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Die diesjährige Jahreslosung lautet: „Du bist ein Gott, der mich 
sieht.“ 
In der Bibel ist das ein Satz einer Sklavin. Sie heißt Hagar. Für 
sie ist es eine erfreuliche Erkenntnis. Sie war verzweifelt. Sara, 
ihre Herrin, wartete mit Abraham darauf, dass sie selbst endlich 
schwanger würde, weil Gott ihnen doch reiche Nachkommenschaft 
versprochen hatte. Doch Sara bekam lange Zeit keine Kinder. Nach 
damaligen Vorstellungen konnte sie allerdings durch ihre Sklavin 
Kinder bekommen. Wir würden heute von einer Leihmutter spre-
chen. Hagar wurde schwanger und verachtete nun ihre kinderlose 
Herrin. Daraufhin behandelte Sara die Sklavin schlecht. Deshalb war 
Hagar in die Wüste geflohen. Ein Engel erscheint ihr und sagt, sie 
solle zurückkehren, ihr Kind würde der Stammvater eines großen 
Volkes werden. Hagar war erfreut und sagte dann: „Du bist ein Gott, 
der mich sieht“.
Gemeint ist: Gott kennt ihre Not und hilft ihr. Das Versprechen 
Gottes ging nach einigen weiteren Wirrungen in Erfüllung.
Was sagt mir die Jahreslosung? Für mich ist es auf der einen Seite 
eine Erkenntnis, ähnlich wie bei Hagar. Sorgen, Probleme lösen sich 
manchmal auf, so dass ich das Gefühl habe, das hat der liebe Gott 
für dich gelöst.  
Auf der anderen Seite ist es eher ein Wunsch, eine Sehnsucht. Ich 
wünsche mir einen Gott, der mich sieht. Einen Gott, der mich kennt 
und dem ich nicht gleichgültig bin. Während ich manchmal das 
Gefühl habe, dass es so ist, kenne ich aber auch Fragen und 
Zweifel. Z. B. der Krieg in der Ukraine dauert nun schon mehr als ein 
Jahr. Warum hilft da Gott nicht im Großen und macht dem 
Schrecken ein Ende? Ich habe noch mehr solcher Fragen.
Fragen, auf die ich keine Antwort finde. 
Aber in einem bin ich mir sicher: Ich hoffe darauf, dass trotz aller 
schlimmen Zustände es tatsächlich diesen Gott gibt, der uns mit 
unseren Freuden und Leiden sieht und uns zur Seite steht. Dieses  
Versprechen gibt uns nicht nur das Alte Testament, sondern vor 
allem das Neue Testament in Jesus Christus. 

Möge es wahr sein.  
 
Ihr Peter Außerwinkler
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Der Seniorentreff der Frauenhilfe sucht eine neue Leitung. Alle 
zwei Wochen treffen sich ca. 15 Seniorinnen und Senioren mitt-
wochs um 15 bis 17 Uhr im Gemeindehaus. Einer der Pastoren 
hält eine Andacht, es wird gesungen. Dann wird Kaffee getrunken 
und Kuchen gegessen, oft gibt es danach ein Thema mit Referen-
ten. Man macht auch kleine Ausflüge in die nähere Umgebung.                                       
Sie können sich an Erika Dröge wenden (Tel.: 82146). Sie hat den 
Kreis ca. 20 Jahre geleitet und möchte jetzt ab Sommer 2023 Platz 
für eine neue Leitung machen. Es gibt auch Personen, die Sie bei 
der Leitung unterstützen.

Wir freuen uns auf Sie! 
Ihre Pastoren
Peter Außerwinkler (Tel: 6832248) 
und Thomas Struckmeier (Tel: 6828053) 

4 Lust auf Verantwortung?
 



Freitag 
03. März

19:00 Uhr Ökumenischer Weltgebetstags-
gottesdienst, Christuskirche 
Obernbeck

Sonntag 
05. März

09:30 Uhr Abendmahlsgottesdienst Außerwinkler

Freitag 
10. März

17:30 Uhr Passionsandacht mit Flötenkreis

Sonntag 
12. März

09:30 Uhr Gottesdienst Außerwinkler

Freitag
17. März

17:30 Uhr Passionsandacht mit der Kantorei

Sonntag
19. März

09:30 Uhr Vorstellung der Konfirmanden/
innen 2023

Außerwinkler/ 
Struckmeier

Freitag
24. März  

17:30 Uhr Passionsandacht

Sonntag
26. März  

09:30 Uhr Gottesdienst Struckmeier

Freitag
31. März

17:30 Uhr Passionsandacht

5Predigtplan
Die Gottesdienste und Passionsandachten im März werden aus  

Energiespargründen im Gemeindehaus gefeiert.
März

Sonntag
02. April    

09:30 Uhr 65. / 70. /75. Konfirmations-
jubiläum mit Frauensingkreis und 
Posaunenchor

Struckmeier

Gründonnerstag 
06. April

18:00 Uhr Gottesdienst mit Flötenkreis Uta und Peter 
Außerwinkler

Karfreitag 
07. April

09:30 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst in 
Löhne-Ort mit Abendmahl	

Außerwinkler

14:30 Uhr! Gemeinsamer Gottesdienst in 
Obernbeck

Struckmeier

Ostersonntag
09. April

10:30 Uhr! Freiluft-Gottesdienst mit  
Posaunen und Juniors Hope und   	
voraussichtlich mit Osterspiel auf                         	
dem TuRa-Gelände. Bei Regen                         	
gibt es eine Ausweichmöglichkeit.

Außerwinkler

Ostermontag
10. April

09:30 Uhr Gottesdienst mit Kanongruppe Struckmeier

April
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Sonntag
16. April   

09:30 Uhr Gottesdienst Prädikantin 
Streich

Sonntag
23. April 

09:30 Uhr Gottesdienst Außerwinkler

Sonntag
30. April

09:30 Uhr Gottesdienst Außerwinkler

Sonntag
07. Mai

09:30 Uhr Konfirmationsgottesdienst mit 	
Posaunenchor und L’Ort-Singers

Außerwinkler/ 
Struckmeier

Sonntag
14. Mai

09:30 Uhr Gottesdienst Außerwinkler

Himmelfahrt 
18. Mai

07:00 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst im                           	
Wald am „Alten Melkerhaus“ mit 
Posaunen

Sonntag
21. Mai

09:30 Uhr Gottesdienst Nemetschek

Pfingstsonntag
28. Mai

09:30 Uhr Abendmahlsgottesdienst Außerwinkler

Pfingstsonntag
29. Mai

11:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst für 
ganz Löhne mit dem Posaunen-
chor

Mai

Vorschau: Ökumenischer Taufgottesdienst  der evangelischen Gemeinden und der 
katholischen Gemeinde am Sonntag, d. 04. Juni um 15:00 Uhr, auf dem Gelände der 
Aqua Magica. Näheres s. Seite 12.

 Passionsandachten

Es gerät immer mehr in Vergessenheit, dass Os-
tern das überraschende und strahlende Ende des 
Leidensweges Jesu ist. Wir wollen es im Bewusstsein 
halten und feiern jedes Jahr dazu Passions- 
andachten. Sie haben Aschermittwoch begonnen. 
Ansonsten feiern wir sie freitags um 17:30 Uhr. Das 
nächste Mal am 10. März. Wir feiern sie im großen 
Saal des Gemeindehauses mit Heiligem Abendmahl. 
Thema sind dieses Jahr Figuren der Passions-
geschichte: Maria Magdalena, Petrus, Judas, 
Kaiphas und Pilatus. 
Ihr Peter Außerwinkler
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Die Auswirkungen werden auch in Löhne spürbar sein. 

Nachwuchsmangel war bei uns bisher eher ein Thema in den Kindertagesstätten 
und Handwerksbetrieben. Aber auch für das Pfarramt gibt es zu wenig Nachwuchs. 
Das hat Konsequenzen, die auch unsere Gemeinde schnell erreichen werden. Die 
Evangelische Kirche von Westfalen versucht, die weniger werdenden Pfarrerinnen 
und Pfarrer halbwegs gerecht zu verteilen. Darum können wir bis 2025 noch mit 
einer Pfarrstelle für 3000 Gemeindeglieder rechnen, danach mit einer Stelle für 
4000 Gemeindeglieder und ab 2031 mit einer Stelle für 5000 Gemeindeglieder. 
Es ist keine Sparmaßnahme, sondern es geht um Verteilungsgerechtigkeit. Aber 
selbstverständlich wirken sich der demographische Wandel und die Austrittswelle 
aus, weil die Gemeinden immer kleiner werden. In Löhne gibt es vier Gemeinden, 
die schon seit langer Zeit zusammenarbeiten: Siemshof, Mennighüffen, Löhne-Ort 
und Obernbeck. Die Landeskirche gibt vor, dass zukünftig nicht mehr eine Gemein-
de allein plant, sondern Stellenpläne regional besprochen und verantwortet werden. 
Das ist auch konsequent, wenn man sich klar macht, dass in wenigen Jahren keine 
Gemeinde hier noch eine ganze Pfarrstelle behalten kann. Was heißt das konkret 
für uns? Im Frühjahr 2023 gehen Pastorin Starnitzke (Siemshof/Mennighüffen) 
und danach Pastor Nagel (Siemshof) in Ruhestand, im Herbst 2023 unser Pastor 
Außerwinkler (Löhne), und 2025 schließlich Pastor Bürgers (Obernbeck). Diese 
Stellen können nicht einfach wieder neu besetzt werden. Im Blick auf die Zahlen 
der Gemeindeglieder und die Vorgaben der Landeskirche müssen wir ab 2025 die 
pastorale Versorgung in der Region mit drei Pfarrstellen leisten. Es ist möglich, 
noch eine vierte Person mit ins Boot zu holen, z.B. eine Gemeindepädagogin oder 
einen Diakon (aber keine Pfarrerin und keinen Pfarrer), die pastorale Aufgaben mit 
übernimmt. Das ist relativ neu und wird gerade intensiv diskutiert.
Ab 2025 wird es bei uns und in der gesamten Region Löhne anders aussehen. Seit 
einigen Monaten tagt eine Arbeitsgruppe aus den vier Gemeinden, um ein Konzept 
zu erarbeiten, das alle vier Presbyterien und dann den Kreissynodalvorstand und 
die Landeskirche überzeugt. Der pfarramtliche Dienst wird sich ebenfalls wesentlich 
verändern. Wichtig ist dabei vor allem, dass es gelingt, auch in Zukunft eine gute 
Arbeit vor Ort zu leisten. Wie dem auch sei: Wir stehen vor einem scharfen Schnitt. 
Es gilt vieles zu bedenken und vieles zu tun.
Thomas Struckmeier



9Weltgebetstag 2023 aus Taiwan

 
Rund 180 km trennen Taiwan vom chinesischen Festland. Doch es 
liegen Welten zwischen dem demokratischen Inselstaat und dem 

kommunistischen Regime in China. 
Die Führung in Peking betrachtet 
Taiwan als abtrünnige Provinz und 
will es „zurückholen“ – notfalls mit 
militärischer Gewalt. Das internatio-
nal isolierte Taiwan hingegen pocht 
auf seine Eigenständigkeit. 
In diesen unsicheren Zeiten haben 
taiwanische Christinnen Gebete, 
Lieder und Texte für den Weltgebets-
tag 2023 verfasst. Am Freitag, den 
03. März 2023, feiern Menschen in 
über 150 Ländern der Erde diese 
Gottesdienste. „Ich habe von eurem 
Glauben gehört“, heißt es im Bibel-

Den Gottesdienst feiern wir im Gemeindehaus der  
Christuskirche in Obernbeck

am Freitag, 03.März 2023 um 19 Uhr. 
 

Herzliche Einladung!

text Eph 1,15-19. Wir wollen hören, wie die Taiwanerinnen von ihrem 
Glauben erzählen und mit ihnen für das einstehen, was uns gemein-
sam wertvoll ist: Demokratie, Frieden und Menschenrechte.

Glaube bewegt
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Den Gründonnerstaggottesdienst wollen wir dieses 
Jahr wieder mit einem Essen in der Kirche feiern. 
Am Gründonnerstag denken wir daran, dass Jesus 
das erste Heilige Abendmahl mit seinen Jüngern 
feierte. Wir wollen diese Atmosphäre mit diesem 
Gottesdienst einfangen und zunächst bei Käse, 
Weißbrot, Weintrauben, Rotwein und Traubensaft 
miteinander feiern. Wir schließen dann mit der  

 Gründonnerstag, 06. April 18:00 Uhr

Feier des Heiligen Abendmahls. Gründonnerstag,  06. April, 18:00 Uhr, 
Martin Luther Kirche, Bünder Straße. Musikalisch begleitet werden wir 
von Frau Nemetschek am Klavier und vom Flötenkreis.  
Peter Außerwinkler

TuRa Löhne plant dieses Jahr am 08. und 09. 
April erstmals ein Osterfest auf dem Sportgelände 
Obernfeld. Wir wurden eingeladen, am Ostersonn-
tag bei schönem Wetter um 10:30 Uhr einen Frei-
luftgottesdienst zu feiern. Der Gottesdienst wird als 
Familiengottesdienst gefeiert. Musikalisch wird er 

 Ostersonntag, 09. April 10:30 Uhr

begleitet vom Posaunenchor und den Juniors Hope. Voraussichtlich gibt es 
ein Osterspiel, wenn sich genügend Kinder finden. Nach dem Gottesdienst 
gibt es auf dem TuRa-Gelände Speis und Trank. Falls das Wetter nicht mit-
spielt, beachten Sie bitte tagesaktuelle Meldungen. Am Ostermontag feiern 
wir um 09:30 Uhr einen festlichen Abendmahlsgottesdienst in der Kirche. 
Musikalisch begleitet wird er durch den Frauensingkreis.

Am Mittwoch, d. 01. Mai um 14:00 Uhr, ist Motor-
radgottesdienst im Aqua Magica Park Bad Oeyn-
hausen / Löhne, Bültestraße.  Gospel-Musik von 
„true colours“. Dort gibt’s Custom-Bikes, Oldtimer, 
Quads, Trikes, Motorrad-Fahrsimulator, Biker-Talk, 
Kaffee,  Kuchen, Grill-Imbiss, Getränke, Corso… 

 01. Mai Motorradgottesdienst 

Weitere Informationen bei Pfarrer Bürgers, Obernbeck Tel.: 05732/2275.
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18. Mai Himmelfahrtsgottesdienst um 
07:00 Uhr, Wald am alten Melkerhaus

 

Wir feiern zusammen mit den Gemeinden Men-
nighüffen, Siemshof und Obernbeck  in einem 
Waldstück am alten Melkerhaus einen Freiluft-

gottesdienst. Das Melkerhaus liegt am Stadtrandweg in Obernbeck. Im 
Anschluss an den Gottesdienst sind wir in Obernbeck zum Frühstück ein-
geladen. Langschläfer können in Gohfeld um 11:00 Uhr in der Weihestraße 
44-46 auf dem Gelände des Wittekindhofs zum Gottesdienst gehen.

Pfingstmontag, 29. Mai, 11:00 Uhr - 
Ökumenischer Gottesdienst

 

Seit einigen Jahren feiern alle Kirchengemeinden 
zusammen einen Gottesdienst am Pfingstmontag. 
Dieses Jahr wird er bei uns in Löhne-Ort gefeiert. 
Der Posaunenchor begleitet den Gottesdienst 
musikalisch. Im Anschluss gibt es Kaffee, Tee und 
Gebäck.

04. Juni  - Ökumenischer Taufgottes-
dienst  - Aqua Magica um 15:00 Uhr

 

Evangelische Gemeinden und die katholische 
Laurentiusgemeinde feiern am 04. Juni um 15 Uhr 
auf dem Aqua Magica-Gelände einen ökumeni-
schen Taufgottesdienst für ganz Löhne. Wir wollen 
dabei besonders die Familien ansprechen, die sich 
vielleicht schon Gedanken gemacht haben, ihr 
Kind taufen zu lassen, aber noch nicht die richtige Gelegenheit dazu gefun-
den haben. Erwachsene und Jugendliche, die sich taufen lassen wollen, 
sind natürlich auch herzlich dazu eingeladen.       
Für Feiern im Anschluss stellen wir kalte und warme Getränke, Grillwurst 
und Kuchen. Wir stellen auf Anfrage auch Biertischgarnituren auf.   
Es können auch gerne Picknickdecken und -speisen mitgebracht werden.  
Geschirr müsste selbst mitgebracht werden. Bei Regen findet der Gottes-
dienst auf dem Gelände der Matthäuskirche,  Königstraße 24 statt. 
Anmeldungen richten Sie bitte an das Gemeindebüro spätestens bis Ende 
Mai.  (Tel.: 05732 / 8535)



15Grabmalüberprüfung

Die Ev.-Luth. Kirchengemeinde Löhne ist als Friedhofsträgerin für 
die Verkehrssicherheit auf dem Friedhof an der Bünder Straße ver-
antwortlich. Neben den  
Nutzungsberechtigten einer  
Grabstätte hat sie damit auch die Pflicht, die Standfestigkeit der 
Grabmale zu überprüfen. Am Samstag, dem 22.04.2023, ab 09:00 
Uhr wird diese Überprüfung durch Mitglieder des Presbyteriums 
erfolgen. Nutzungsberechtigte können gerne an der Grabmal- 
kontrolle ihrer Grabstätte teilnehmen. Treffpunkt zu dem o.a. Termin 
ist der Friedhofsvorplatz.
Zu einem späteren Zeitpunkt wird eine weitere Friedhofsbegehung 
erfolgen, um den Pflegezustand der Grabstätten zu überprüfen.
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Löhner Kantorei -  Rückblick auf das Jahr 2022 und neue Ziele
Das Jahr 2022 war hinsichtlich der Musik und des Chorlebens 
ein großartiges Jahr. Nach jahrelangen Einschränkungen bei den 
Proben hatten wir Nachholbedarf. Und unser ehrgeiziges Ziel, zwei 
Konzerte („Schütz meets Gjeilo“ am 25.09.22 und „Tief im kalten 
Winter“ am 17.12.22) zu absolvieren, erforderte besondere Diszip-
lin und zusätzliche Proben, teilweise in den Sommerferien und an 
Samstagen. Unsere Chorleiterin Katrin Leykauf war hartnäckig und 
unermüdlich. Recht hatte sie, denn die Musik von Ola Gjeilo lag uns 
nicht einfach so im Blut, sie wollte erarbeitet und dann „empfunden“ 
werden. Irgendwann kam der Moment für alle, und dann waren wir 
einfach glücklich. 
Auch die bekannten Schütz-Motetten erschlossen sich für uns durch 
Katrins Führung noch einmal neu.
Die Vielfalt der Lieder für unser Weihnachtskonzert erforderte eben-
falls viel Hingabe. Das mitreißendste Stück und unser persönliches 
Highlight war „Carol of the Bells“ in einer außergewöhnlichen Bear-
beitung.
Dass wir aufgrund der finanziellen Unterstützung des städtischen 
Fördervereins so gute Orchestermusiker für unsere Konzerte ver-
pflichten können, empfinden wir mit großer Dankbarkeit. Da bleibt 
für mich nur der Wunsch offen, dass weiterhin viele Menschen unse-
re Konzerte besuchen und uns damit „beehren“.
Für das Jahr 2023 haben wir wie früher nur ein Konzert geplant, für 
das traditionelle Datum Samstag vor dem 4. Advent = 23.12.23!
Und zwar werden wir das wunderbare Oratorium „Der Messias“ von 
Georg Friedrich Händel in deutscher Sprache aufführen. Es ist ein 
gewaltiges, weltberühmtes Werk, in dem der Chor die Hauptrolle 
spielt. 
Unser erster „Einsatz“ in diesem Jahr war die musikalische Ge-
staltung des Abendgottesdienstes am 29. Januar. Im Rahmen der 
„Winterkirche“ fand der Gottesdienst im wohltemperierten großen 
Saal des Gemeindehauses statt, und alle Plätze waren besetzt. Der 
Saal hat eine angenehme Akustik, wodurch der Gesang noch schö-
ner klingt, und auch die Sprache sehr deutlich hörbar ist. Nach dem 
Gottesdienst gab es sogar noch Glühwein, Tee und Häppchen an 
Stehtischen, die zum Plaudern einluden. Ein herzliches Dankeschön 
an das Organisationsteam!
Am 17. März singen wir in der Passionsandacht.  Wir freuen uns 



 

18 Neues von den Chören
schon darauf, und Katrin wird die passenden schönen Lieder dazu 
aussuchen.
Fortsetzung folgt im nächsten Gemeindebrief......
Elvira Stroop 

L’Ort Singers

Neues Jahr, neues Glück  -  Neue Lieder, neue Mitglieder
Nach einem erfolgreichen Jahresabschluss mit spontaner,  unge-
wöhnlicher Besetzung an Heiligabend sind die L’Orts motiviert ins 
Jahr 2023 gestartet. Hierbei möchten wir uns noch einmal für den 
spontanen Einsatz unserer beiden Chorleiter bedanken.
Es werden einige neue Lieder in das Repertoire aufgenommen, 
dazu viele lange nicht gehörte und gesungene Goldstücke wieder 
hervorgekramt. Der Schwerpunkt wird hierbei wieder mehr auf Pop – 
und Gospellieder sowie auf Worship gelegt. 
Zur großen Freude der L’Ort Singers tauchen viele altbekannte Ge-
sichter nach und nach wieder bei den Proben auf. Auch einige neue 
Sänger und Sängerinnen haben sich schnell unter die 
erfahrenen Chormitglieder gemischt und bringen die gewohnte Viel-
fältigkeit des Chores zum Strahlen. 
Wir wünschen uns, dass diese Vielfältigkeit sich noch erweitert und 
suchen weiterhin nach Mitgliedern. Wenn Sie Lust auf einen tollen 
Chor mit fröhlichen Menschen und einem einzigartigen Chorleiter 
haben, gerne singen (auch wenn es nur unter der Dusche oder im 
Auto ist) oder etwas Neues ausprobieren möchten, kommen Sie 
gern vorbei und probieren es aus. Jeden Freitag um 20:15 im  
Gemeindehaus Löhne-Ort. 

 

Wir sind auch im Internet zu 
finden. Auf  
https://www.lort-singers.de/  
sowie bei Facebook und  
Instagram. 
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Aus dem Posaunenchor

„Auf drei geht’s los“! Rainer Petrasch, langjähriger Leiter des Po-
saunenchores und selbst studierter Solotrompeter, gibt Tempo und 
Einsatz für die ca. 20 Bläserinnen und Bläser des Posaunenchores 
vor.
Bei den Probenabenden am Montagabend ab 20 Uhr werden zu-
nächst Choräle und Lieder für den nächsten Gottesdiensteinsatz 
durchgespielt, denn der Posaunenchor bläst regelmäßig mindes-
tens  einmal im Monat im Gottesdienst. Hinzu kommen die beson-
deren Einsätze zu Weihnachten, Ostern und Pfingsten sowie bei 
Gottesdiensten im Sommer im Garten des Gemeindehauses. Die 
Begleitung mit Blechblasinstrumenten ist dafür eher geeignet als das 
E-Piano.
Danach geht es bei den Proben weiter mit Musikstücken, die sich 
zum Eingang oder Ausklang bei Gottesdiensten eignen. Dabei ist 
das Repertoire weit gestreut, es reicht von der Barockmusik über 
klassische Bläserstücke aus dem englischen Bereich bis zu Wer-
ken der kirchlichen Popularmusik. Bei den Proben in den einzelnen 
Stimmen wird niemand allein gelassen. Rainer Petrasch bläst selbst 
oft mit und verdeutlicht dabei, auf welche Art und mit welcher beson-
deren Betonung gespielt werden soll. Bei aller Ernsthaftigkeit des 
Übens kommt der Spaß nicht zu kurz. Dafür sorgt die unkomplizierte 
und humorvolle Art des Chorleiters ebenso wie so manche „frotzeln-
de“ Bemerkung der Bläserinnen und Bläser untereinander. Neben 
den Proben und Auftritten wird das Gemeinschaftsgefühl auch durch 
den Jahresausflug und ein gemeinsames Essen in einem 
Restaurant gestärkt.
Das regelmäßige Blasen bei Geburtstagen und Ehejubiläen ist ein 
weiterer wichtiger Bereich, bei dem sich der Posaunenchor enga-
giert und auf diese Weise Kontakt zu den Gemeindemitgliedern hält.
Auch die Nachwuchsarbeit ist wichtig. Für die Jungbläser findet eine 
gesonderte Probe am Montag ab 16:30 Uhr statt. Für Neueinsteiger 
gibt es Leihinstrumente und sie werden von zwei Mitgliedern des 
Posaunenchores bei den ersten „Blasversuchen“ betreut.
Hans-Werner Nolting
Wer mitmachen möchte, kann sich gern wenden an: Ulrich Galla             
E-Mail : ulrich.galla@web.de 
Tel. : 0176 84029367 oder 05732 / 81080
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Ausflug Posaunenchor 2022 – Kirche in Lübbecke
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Auch für Omas und Opas mit ihren Enkelkindern

Die besten Voraussetzungen für einen gelun-
genen Urlaub in der Gruppe. Kurz vor der ge-

meinsamen Reise wird es einen Infoabend zum 
ersten Kennenlernen geben. 

Veranstalter ist die evangelische Jugend Löhne. 

 

Familien mit Familien unterwegs. 
Gemeinsam in der Gruppe  
genießen wir den Sommer an der 
Ostsee im Johannes-Falk-Haus 
des Kirchenkreises Herford.   
(www.johannes-falk-haus-
groemitz.de) 

 

Tolle Aktionen warten auf die Erwach-
senen und die Kinder. Wir bereiten ein 
buntes Programm vor: Spiele, Kreatives, 
Schatzsuchen, Spieleabende, Aktionen 
und Sonnenbaden am nahe gelegenen 
Ostseestrand, Ausflüge, Olympiaden, 
thematische Angebote, Gutenacht-
geschichten. …  Langweilig wird es sicher nie. Eltern und Großeltern 
können sich auch einmal ohne den Nachwuchs entspannen. Außer-
dem bleibt auch genügend Zeit in der eigenen Familie.

 

 

Wegen der hohen Nachfrage 
bieten wir im nächsten Jahr zweimal 
eine Woche an, der erste Termin ist 

bereits ausgebucht. 



Datum :            22.07 – 29.07.20203	
Ort: 		  Johannes-Falk-Haus in Grömitz an der Ostsee
Wer: 		  Familien (0 – 99 Jahre)
Leistungen: 	 Unterkunft  in 2- bis 4-Bett- Zimmern, alle mit 		
	             eigenem Bad und WC, Bettwäsche und Handtücher, 	
	             Vollverpflegung, Nutzung von Schwimmbad und 		
	             Fahrrädern, Kurkarten, Bastelmaterial			 
Preis:		  ab 14 Jahre 350 €, 	 7 - 13 Jahre 291 €, 
		  3 - 6 Jahre 242 €,  	 bis 2 Jahre frei,  
	 An- und Abreise in Eigenregie / oder nach Absprache als 		

MitfahrerInnen im Bulli

Infos und Anmeldung bei:
Anja Heine – Gemeindepädagogin evangelische Jugend Löhne

Rubensweg 4, 32584 Löhne, Telefon 01722438364, 
anja_heine@t-online.de

24 Familienfreizeit in Grömitz



 

25Neue Krabbelgruppe

Liebe Mamas,
seit Januar 2023 gibt es endlich wieder eine Krabbelgruppe im 
Gemeindehaus Löhne-Ort. Diese findet immer dienstags von 
10:00-11:00 Uhr in den Räumlichkeiten des OGs statt.
Babys und Kleinkinder im Alter von ca. 6-18 Monaten sind herzlich 
willkommen. 
Wir freuen uns riesig aufs gemeinsame Spielen und Austauschen!
Julia Ußling und Franziska Wehmeyer
Bei Fragen kontaktiere uns gerne.
Julia: julia.ussling@gmx.de     Franzi: 0151-54828801

Einladung zur Tigerenten-Krabbelgruppe



26 Fasten und Meditation

Bünde. Seit 2005 hat die Seelsorge am Lukas-Krankenhaus in Zu-
sammenarbeit mit verschiedenen Kooperationspartnern jedes Jahr in 
der Passionszeit dazu eingeladen, eine Woche lang in einer offenen 
Gruppe gemeinsam zu fasten und zu meditieren. Die allabendlichen 
Treffen fanden bis 2020 in der Kapelle des Lukas-Krankenhauses 
statt und führten zu vielen guten Begegnungen.
Coronabedingt ist solch eine Präsenzveranstaltung im Krankenhaus 
auch in diesem Jahr nicht möglich. Deshalb bietet die Seelsorge den 
Fastenaustausch und die Anleitung zur Meditation in diesem Jahr 
als Kombination von zwei Möglichkeiten an. Zum einen trifft sich die 
Gruppe im Ev. Gemeindehaus in Bünde-Dünne, zum anderen kann 
man auch per Videoschalte oder Telefon teilnehmen. So gibt es bei 
den allabendlichen Treffen die Chance, sich über die 
Fastenerfahrungen auszutauschen, kleine Impulse zu empfangen 
und auf Wunsch gemeinsam zu meditieren und sich so auf die 
Passionszeit einzustimmen.
Als Art des Fastens schlägt die Vorbereitungsgruppe ein Saftfasten 
nach Buchinger vor, bei dem sie die Erfahrung gemacht hat, dass es 
von den meisten Menschen gut vertragen wird. Die anschließende 
Meditation soll das Gespür für sich selber fördern und helfen, die 
körperlichen und seelischen Prozesse und Bedürfnisse während des 
Fastens bewusster wahrzunehmen. Geistlich beschreibt Paul sie als 
eine Möglichkeit, den eigenen Glauben ganzheitlicher zu leben, um 
sich auch im Alltag der Gegenwart Gottes mit allen Sinnen zu öffnen.
Voraussetzung für diese Woche ist eine gewisse gesundheitliche 
Stabilität und die Bereitschaft, sich den Herausforderungen des 
Fastens zu stellen. Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kosten-
los, weitere Informationen und die Zugangsdaten finden sich unter: 
https://t1p.de/0rpb 
Termine: Donnerstag, 23. Februar 2023, 19.30 Uhr: Informations-
abend
2. bis 12. März 2023: Fasten
Anmeldungen und Rückfragen bei Krankenhauspfarrer Hanno Paul, 
Telefon (05223) 167-249, E-Mail: h.paul@lukas-krankenhaus.de. 
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Montags 16:30 Uhr Jungbläser
20:00 Uhr Posaunenchor

Dienstags 18:00 Uhr Frauenkreis Dorf-Dickendorn (14-tgl.)
19:30 Uhr Frauenkreis Heide-Falscheide (14-tgl.)

Mittwochs 15:00 bis 17:00 Uhr Seniorentreff der Frauenhilfe (14-tgl.)
17:30 bis 19:00 Uhr Frauensingkreis ( wöchentlich )
19:30 Uhr „Weiberkram“ (jeweils am 2. Mittwoch im Monat)
20:00 Uhr Creativkreis (jeweils am 3. Mittwoch im Monat)

Donnerstags 17:00 bis 18:00 Uhr Blockflötenkreis für Erwachsene 
Info bei Andrea Bröhenhorst, Tel.: 911570

Freitags 16:30 - 17:30 Uhr 
18:30 Uhr
20:15 Uhr

Juniors Hope 
Kantorei 
L´Ort Singers

Gemeindehaus „Bünder Straße“

Kinder- & Jugendarbeit
Kinder- & Teenie-Treff:

Dienstags 		  Panamatreff: 
			   15:30 - 16:30 Uhr  
			   für Kinder ab 5 Jahren
			   16:45 bis 17:45 Uhr  
			   für Grundschulkinder 
Donnerstags		 15:30 bis 18:30 Uhr 
14-tgl.			  ab 10 Jahren

Diese Veranstaltungen finden nur statt,  
wenn Corona es zulässt!



Posaunenchor bringt musikalische Grüße zu  
Geburtstagen und Ehejubiläen 

Geburtstagsgrüße bringt der Posaunenchor den Jubilaren zur Freude 
und Gott zum Lobe zu folgenden Anlässen: 80 Jahre, 85 Jahre, ab 90 
Jahre jedes Jahr. Ehejubiläen: Goldene, Diamantene und Eiserne 
Hochzeit. Natürlich rufen wir die Jubilare für die genaue Terminabstim-
mung persönlich an. Bei Rückfragen zu ihrem Ehrentag oder auch 
anderen Anlässen freuen wir uns über ihren Anruf.
Kontakt :Jens Stolte, Tel. 05732-74440  -  Mobil: 0171-8389847
Email: jens.stolte@t-online.de
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Löhne-Ort 

- Pfr. Außerwinkler, Pfarrbezirk Heide-Falscheide, Tel.: 6832248
- Pfr. Th. Struckmeier, Pfarrbezirk Dorf-Dickendorn: Tel.: 6828053
- Diakoniestation Löhne-Nord, Tel.: 05223 / 73766
- Kindergarten Poststraße, Frau C. Ramöller, Tel.: 8306
- Kindergarten Im Schling, Frau A. Küster, Tel.: 81060
- Friedhofsbeauftragte, Frau R. Ußling, Tel.: 81478
- Gemeindebüro, Bünder Str. 188 / Telefon 8535 – Telefax 891792
- Mail: Nicola.Waeltz@kirchenkreis-herford.de
- Öffnungszeiten:  Mo. 13 – 17:30 Uhr, Mi. + Fr. 10 – 12 Uhr
  Bankverbindung: Volksbank Herford-Mindener Land eG 
  IBAN: DE 92 4949 0070 0052 8008 01; BIC: GENODEM1HFV
- Anja Heine, Gemeindepädagogin, Tel.: 05732/72834      
- Familien-, Ehe- und Lebensberatung: Frau Schwarze-Kipp,        
- Tel.: 05731 / 252356 T 
- Telefonseelsorge-Ostwestfalen:  
- Tel.: 0800 / 111 0111 & 0800 / 111 0222
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